Regionales Alterszentrum

Tannzapfenland Aktivierung Tel. intern 214 oder 209

Minchwilen

\/
Wochenplan der Aktivierung
29. April bis 05. Mai 2024 «Aus einem Bald sollte man viel Sfter ein Jetzt machen.»

Pflegeheim 2. OG

Montag, 29. April 2024

Was: Wo: Wann:
Gedachtnistraining mit Pflegeheim 1.0G + 2.0G Turnraum AWH 10.30 bis 11.15 Uhr
Themengruppe «Die 4 Jahreszeiten» fr Alle Turnraum AWH 09.30 bis 10.15 Uhr
«Jass — Nachmittag» fir Alle Stube Tannzapfenland 14.00 bis 16.00 Uhr
Kegeln fur Alle Turnraum AWH 14.30 bis 16.00 Uhr

Dienstag, 30. April 2024

Was: Wo: Wann:

Bewegen mit Pflegeheim 2. OG Stube Tannzapfenland 10.15 bis 11.00 Uhr

Werken und Gestalten fur Alle AW2 Stibli 14.00 bis 16.00 Uhr
Lottonachmittag fir Alle Stube Tannzapfenland 14.30 bis 16.00 Uhr

Mittwoch, 01. Mai 2024

¥ Tag der Arbeit - Wir wiinschen ALLEN einen schénen Tag «

Donnerstag 02. Mai 2024

Was: Wo: Wann:
Kath. Gottesdienst mit Herrn Pfr. Raimund Obrist Stube Tannzapfenland 10.30 bis 11.00 Uhr

Freitag, 03. Mai 2024

Was: Wo: Wann:
Wellnessnachmittag — mit Einladung AWH Turnraum 14.00 bis 16.00 Uhr
Herz Jesu Andacht mit Johann Fritsche Stube Tannzapfenland Ab 16.00 Uhr

Samstag, 04. Mai

Ab 15.00 Uhr Mannerchor Eschlikon in der Cafeteria Wir freuen uns auf einen schénen Nachmittag ©




